
Husumer 
Demenztage

25. und 26. Oktober 2019 

Rathaus der Stadt Husum

Die »Husumer Demenztage« werden organi-
siert vom Pflegestützpunkt im Kreis Nordfries-
land. Unterstützt wird der Pflegestützpunkt
bei der Organisation und Durchführung von
der Stadt Husum und der Alzheimer Gesell-
schaft Nordfriesland e.V.

Die Husumer Demenztage haben die Zielset-
zung, die Bürgerinnen und Bürger über das
Thema »Demenz« aufzuklären und zu sensibi-
lisieren sowie Informationen für Betroffene
und Angehörige über Anlaufstellen, Hilfsan-
gebote und den Umgang mit der Erkrankung
zu bieten.

Wir danken allen Referentinnen und Referen-
ten, Ausstellern und Beteiligten für ihre 
Unterstützung bei der Durchführung der
Husumer Demenztage 2019.

www.nordfriesland.de/Pflegestützpunkt

� Alzheimer Gesellschaft Nordfriesland e.V.

� Ambulante Pflegedienste Johannes Carstensen GbR

� Ambulanter Hospizdienst Husum & Umgebung e.V.

� Pflegestützpunkt im Kreis Nordfriesland

� Diakoniestation Husum-Nord

� Betreuungsverein Föhr-Amrum e.V.

� DRK-Ambulante Pflegedienste Husum-Eiderstedt

� Krämer Sanitätshäuser GmbH & Co. KG

� Verein für Betreuung und 
Selbstbestimmung in Nordfriesland e.V.

� Netzwerk Pflege in Nordfriesland

� Demenz Initiative Mildstedt

Husumer DemenztageInfobörse
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Die Infobörse bietet Ihnen die Möglichkeit, mit
Akteuren aus der Region ins Gespräch zu kommen
und sich über die Hilfs- und Unterstützungs-
möglichkeiten zu informieren.

Auf dem Büchermarkt der Bücherstube Breklum
können Sie sich über ausgewählte Literatur zu den
Themen Demenz, Pflege und Alter informieren.
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Wussten Sie, dass mehr als 3.500 Menschen in

Nordfriesland an einer Demenz erkrankt sind —

und die Zahlen steigen. Demenz stellt Betroffene

und Angehörige oft vor Herausforderungen: 

• Welche Formen der Erkrankung gibt es? 

• Wie gehe ich 

mit herausforderndem Verhalten um? 

• Wo finde ich 

Unterstützung und Hilfe in der Region? 

• Wie kann ich für den Notfall vorsorgen?

Die »Husumer Demenztage« bieten die Möglich-

keit, Informationen über viele Aspekte einer 

Demenzerkrankung zu erhalten. Experten geben in

den Vorträgen Antworten auf Fragen. Sie haben

Gelegenheit, mit Ansprechpartnern und Organisa-

tionen aus der Region ins Gespräch zu kommen.

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihr Pflegestützpunkt im Kreis Nordfriesland

Damm 8 • 25813 Husum • Telefon 0 48 41/ 67-7 10 

E-Mail: pflegestuetzpunkt@nordfriesland.de

Samstag, 26. Oktober 2019

10.00 Uhr Begrüßung 

10.15 Uhr Vollmacht und Patientenverfügung – 

Vorsorge für Menschen mit beginnender

und fortgeschrittener Demenz 

Patrick Eckert, Verein für Betreuung und

Selbstbestimmung in Nordfriesland

11.00 Uhr Angebote der 

Alzheimer Gesellschaft Nordfriesland

Angelika Lies, Alzheimer Gesellschaft

Nordfriesland e.V. 

11.30 Uhr Pause –

Möglichkeit zum Besuch der Infobörse

12.00 Uhr Lesung: »Opa, zur Sonne«

Matthias Stührwoldt, Autor und 

Biobauer aus Schleswig-Holstein

 

12.45 Uhr Pause –

Möglichkeit zum Besuch der Infobörse

13.00 Uhr Gut essen ... – nicht vergessen!

Renate Nissen, Deutsche Gesellschaft 

für Ernährung Schleswig-Holstein

14.00 Uhr Schlussworte –

Möglichkeit zum Besuch der Infobörse

Willkommen! Programm Programm

Freitag, 25. Oktober 2019

14.00 Uhr Begrüßung 

14.15 Uhr Grußworte

Uwe Schmitz

Bürgermeister der Stadt Husum

Carsten F. Sörensen 

2. stv. Landrat des Kreises Nordfriesland

14.30 Uhr Nicht jede Demenz ist vom Alzheimer-Typ –

Darstellung der selteneren Demenzformen

Dr. Ludolf Matthiesen 

ehemals Chefarzt der Geriatrie Husum 

im Klinikum Nordfriesland

15.30 Uhr Pause –

Möglichkeit zum Besuch der Infobörse

16.00 Uhr Wer stört hier wen? – Ursachen und 

Umgang mit herausforderndem 

Verhalten bei Menschen mit Demenz

Anna Jannes, Kompetenzzentrum Demenz

17.00 Uhr Unterstützungs- und Hilfsangebote

für Menschen mit Demenz

Pflegestützpunkt im Kreis Nordfriesland

17.30 Uhr Schlussworte –

Möglichkeit zum Besuch der Infobörse

Angelica Lorenzen  •  Ramona Frese-Bruhn  •  Ulrike Petersen  •  Saskia Voigt
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