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NABU-Bodenseezentrum
Das NABU-Zentrum betreut und pflegt 28 Schutz-
gebiete am westlichen Bodensee. Kerngebiete sind das 
767 Hektar große, mit dem Europadiplom des Europa-
rates ausgezeichnete „Wollmatinger Ried-Untersee-
Gnadensee“ und der ca. 1.000 Hektar große Lebens-
raumverbund „Westlicher Untersee“. Auf über 2.500 
Hektar Schutzgebietsfläche führen wir Gebietskontrollen, 
Erfassungen der Tier- und Pflanzenbestände, Biotop-
management sowie Schutz- und Pflegemaßnahmen durch.

Die wichtigste Aufgabe des Zentrums ist der Schutz und 
die lebendige Weiterentwicklung unserer natürlichen 
Umwelt als Heimat zahlreicher Tiere und Pflanzen, in der 
auch wir Menschen Ruhe, Kraft und Entspannung finden 
können. Wir hoffen, dass in unserem vielfältigen Pro-
gramm auch etwas für Sie dabei ist. 

Wir bieten an: 

•	 Naturkundliche Führungen für Groß und Klein
•	 Seminare
•	 Ausstellungen
•	 Diavorträge
•	 Aktiventreffen
•	 Kindergruppen
•	 Naturgeburtstage
•	 Riedpflege

Das Team im NABU-Bodenseezentrum
(v.l.n.r. Susanne Schwab, Pina Nießen, Hannah Becker, Eberhard Klein)
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Seite

So 01.3. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Mo 02.3. 14.30 Kindergruppe Konstanz 47

Do 05.3. 14.30 Kindergruppe Radolfzell 47

So 08.3. 08.30 Rastplatz Wollmatinger Ried:  
Zugvögel zu Gast am Bodensee

39

Di 10.3. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Di 10.3. 19.30 Vortrag: Einführung in die  
Pflanzenbestimmung 2

39

Di 24.3. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Mo 30.3. 14.30 Kindergruppe Konstanz 47

Di 31.3. 19.30 Vortrag: Die Mettnau –  
ein spannendes Naturschutzgebiet

40
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TERMINE 2020

Januar
März

Seite

So 02.2. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Mo 03.2. 14.30 Kindergruppe Konstanz 47

Do 06.2. 14.30 Kindergruppe Radolfzell 47

Sa 08.2. 13.30 Riedpflege für Groß und Klein 51

Di 11.2. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Di 11.2. 19.30 Vortrag: Einführung in die  
Pflanzenbestimmung 1

38

Fr 14.2. 14.00 Der hohe Norden zu Gast am See 39

Sa 15.2. 14.00 Wasservögel der Konstanzer Bucht 39

Sa 22.2. 14.00 Wasservögel am Allensbacher Hafen 39

Di 25.2. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Februar

Seite

Fr 10.1. 14.00 Der hohe Norden zu Gast am See 38

Sa 11.1. 13.30 Riedpflege für Groß und Klein 51

Sa 11.1. 15.00 Naturerlebnis Stockacher Aachmündung 38

Di 14.1. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Sa 18.1. 14.00 Wasservögel der Konstanzer Bucht 38

Sa 25.1. 14.00 Wasservögel am Allensbacher Hafen 38

Mo 27.1. 20.00 Diavortrag:  
„Naturbeobachtungen am Bodensee“

38

Di 28.1. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 254 5



April
Seite

Mi 01.4. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Do 02.4. 14.30 Kindergruppe Radolfzell 47

Sa 04.4. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 05.4. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 05.4. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

So 05.4. 15.15 Bodenseevergissmeinnicht & Co. 40

Di 07.4. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 08.4. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Sa 11.4. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Di 14.4. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 15.4. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Sa 18.4. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 19.4. 10.00 Sonntagsspaziergang Mettnau 26

Di 21.4. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 22.4. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Fr 24.4. 20.15 Amphibien-Exkursion  
ins FFH-Gebiet Göldern 

40

Sa 25.4. 15.00 Naturerlebnis  
Stockacher Aachmündung

40

Sa 25.4. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 26.4. 08.00 Im Hausener Aachried 40

So 26.4. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

So 26.4. 14.30 Führung auf den Hohenstoffeln 34

Di 28.4. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 29.4. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Seite

Sa 02.5. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 03.5. 08.00 Auf dem Hohentwiel 40

So 03.5. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 03.5. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

Mo 04.5. 14.30 Kindergruppe Konstanz 47

Di 05.5. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 06.5. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Do 07.5. 14.30 Kindergruppe Radolfzell 47

Fr 08.5. 19.30 Dämmerungsführung im  
Naturschutzgebiet Bodenseeufer 
Bodman-Ludwigshafen

40

Sa 09.5. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 10.5. 06.00 Vogelstimmenführung  
im Wollmatinger Ried

37

Di 12.5. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mai
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Mi 13.5. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Mi 13.5. 18.00 Frühling im Heudorfer Ried 41

Do 14.5. 18.30 Abendexkursion  
„Schilfvögel im Wollmatinger Ried“

41

Sa 16.5. 16.00 Kostbarkeiten der Streuwiesen 41

So 17.5. 10.00 Sonntagsspaziergang Mettnau 26

So 17.5. 14.30 Führung auf den Hohenstoffeln 34

Di 19.5. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 20.5. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Sa 23.5. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 24.5. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

Di 26.5. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Di 26.5. 19.30 Vortrag: Wespen und Hornissen 41

Mi 27.5. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Mi 27.5. 18.30 Naturschutzgebiet Schanderied 42

Do 28.5. 19.30 Vortrag: Wespen und Hornissen 42

Sa 30.5. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 31.5. 08.00 Irisblüte im Wollmatinger Ried 42
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Seite

Di 02.6. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 03.6. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Do 04.6. 10.00 Vogelexkursion  
mit dem Kanu

45

Sa 06.6. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 07.6. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 07.6. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

Di 09.6. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 10.6. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Sa 13.6. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 14.6. 07.30 Wo die Feldlerche noch singt 42

Mo 15.6. 14.30 Kindergruppe Konstanz 47

Di 16.6. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 17.6. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Do 18.6. 14.30 Kindergruppe Radolfzell 47

Fr 19.6. 09.00 Sonne, See &  
Schwarzhalstaucher

44

Sa 20.6. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 21.6. 10.00 Sonntagsspaziergang Mettnau 26

Di 23.6. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 24.6. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Fr 26.6. 09.00 Sonne, See &  
Schwarzhalstaucher

44

Fr 26.6. 15.00 Libellen-Exkursion  
ins FFH-Gebiet Göldern

42

Sa 27.6. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 28.6. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

So 28.6. 14.30 Führung  
auf den Hohenstoffeln

34

Di 30.6. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Juni
Seite

Mi 01.7. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Do 02.7. 14.30 Kindergruppe Radolfzell 47

Fr 03.7. 09.00 Sonne, See &  
Schwarzhalstaucher

44

Sa 04.7. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 05.7. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 05.7. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

Mo 06.7. 14.30 Kindergruppe Konstanz 47

Di 07.7. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 08.7. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Do 09.7. 10.00 Vogelexkursion  
mit dem Kanu

45

Fr 10.7. 09.00 Sonne, See &  
Schwarzhalstaucher

44

Sa 11.7. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Juli
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Di 14.7. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 15.7. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Fr 17.7. 09.00 Sonne, See &  
Schwarzhalstaucher

44

Sa 18.7. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 19.7. 10.00 Sonntagsspaziergang Mettnau 26

Di 21.7. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 22.7. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Fr 24.7. 09.00 Sonne, See &  
Schwarzhalstaucher

44

Sa 25.7. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 26.7. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

Di 28.7. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 29.7. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Fr 31.7. 09.00 Sonne, See &  
Schwarzhalstaucher
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Seite

Sa 01.8. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 02.8. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 02.8. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

Di 04.8. 10.00 Spaziergang im Wollmatinger Ried 30

Di 04.8. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 05.8. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Do 06.8. 10.00 Vogelexkursion  
mit dem Kanu

45

Fr 07.8. 09.00 Sonne, See & Schwarzhalstaucher 44

Sa 08.8. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Di 11.8. 10.00 Spaziergang im Wollmatinger Ried 30

Di 11.8. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 12.8. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Fr 14.8. 09.00 Sonne, See & Schwarzhalstaucher 44

Sa 15.8. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 16.8. 10.00 Sonntagsspaziergang Mettnau 26

Di 18.8. 10.00 Spaziergang im Wollmatinger Ried 30

Di 18.8. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 19.8. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Fr 21.8. 09.00 Sonne, See & Schwarzhalstaucher 44

Sa 22.8. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 23.8. 09.00 Meditative Naturbetrachtung  
auf der Mettnau

26

Di 25.8. 10.00 Spaziergang im Wollmatinger Ried 30

Di 25.8. 19.00 Naturerlebnis Mettnau 26

Mi 26.8. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Fr 28.8. 09.00 Sonne, See & Schwarzhalstaucher 44

Fr 28.8. 20.15 BatNight – Die Nacht der  
Fledermäuse in Konstanz 

42

Sa 29.8. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

August
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Fisch vom Untersee und aus eigener Räucherei  
Wild vom Bodanrück
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Seite

Do 01.10. 14.30 Kindergruppe Radolfzell 47

So 04.10. 08.30 World Birdwatch Day:  
Vogelbeobachtung  
im Wollmatinger Ried

43

Mo 05.10. 14.30 Kindergruppe Konstanz 47

Sa 10.10. 13.30 Riedpflege für Groß und Klein 51

Di 13.10. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

So 18.10. 10.00 Sonntagsspaziergang Mettnau 26

Di 27.10. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Seite

Di 01.9. 10.00 Spaziergang im Wollmatinger Ried 30

Mi 02.9. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Fr 04.9. 09.00 Sonne, See & Schwarzhalstaucher 44

Sa 05.9. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 06.9. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Di 08.9. 10.00 Spaziergang im Wollmatinger Ried 30

Di 08.9. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Mi 09.9. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Sa 12.9. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Mi 16.9. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Mi 16.9. 18.30 Fledermäuse auf der Halbinsel Mettnau 42

Sa 19.9. 15.00 Naturerlebnis Stockacher Aachmündung 43

Sa 19.9. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

So 20.9. 10.00 Sonntagsspaziergang Mettnau 26

Di 22.9. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Mi 23.9. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Sa 26.9. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Mi 30.9. 16.00 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

September Oktober
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Seite

So 01.11. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Mo 02.11. 14.30 Kindergruppe Konstanz 47

Mi 04.11. 20.00 Vortrag: Winterfütterung für Vögel 43

Do 05.11. 14.30 Kindergruppe Radolfzell 47

Di 10.11. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Fr 13.11. 14.00 Der hohe Norden zu Gast am See 43

Sa 14.11. 13.30 Riedpflege für Groß und Klein 51

Sa 21.11. 14.00 Wasservögel der Konstanzer Bucht 43

Di 24.11. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Seite

Do 03.12. 14.30 Kindergruppe Radolfzell 47

So 06.12. 08.30 Große Führung im Wollmatinger Ried 29

Mo 07.12. 14.30 Kindergruppe Konstanz 47

Di 08.12. 15.00 Naturerlebnis Mettnau-Spitze 25

Fr 11.12. 14.00 Der hohe Norden zu Gast am See 43

Sa 12.12. 13.30 Riedpflege für Groß und Klein 51

Sa 19.12 14.00 Wasservögel der Konstanzer Bucht 43

November Dezember
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Der NABU
Seit mehr als 100 Jahren setzt sich der NABU (Natur-
schutzbund) für den Erhalt und Schutz der Natur ein.  
Damit Mensch und Natur im Einklang miteinander existie-
ren können engagieren sich mehr als 700.000 Mitglieder 
und Fördernde in ganz Deutschland. Sie sind in rund  
2.000 lokalen Gruppen in ganz Deutschland organisiert 
und vornehmlich ehrenamtlich tätig.

Dieser großartige Einsatz zeigt Wirkung! Zehntausende  
Kröten und Frösche erreichen ihren Laichplatz trotz 
ausgebauter Schnellstraßen. Der Wolf ist in Deutschland 
inzwischen wieder heimisch und Fischer werfen ihren  
herausgefischten Müll nicht wieder zurück ins Meer, son-
dern entsorgen ihn an Land.

Vielfalt bewahren – Naturschätze retten 
Ob Mehlprimel oder Biber, Schwertlilien oder Teichrohrsän-
ger, Kolbenente oder Wiesenknopf-Ameisenbläuling –  
unsere heimischen Tier- und Pflanzenarten benötigen viel-
fältige und intakte Lebensräume, gute Luft, sauberes  
Wasser und gesunde Böden. Damit unsere Welt lebenswert  
bleibt mischt sich der NABU ein, wenn die Natur Schutz 
braucht: Wir realisieren Projekte für den Natur- und  
Umweltschutz, unterhalten eigene Forschungsinstitute  
und betreiben Umweltbildung.

Wir sind, was wir tun. 
Die Naturschutzmacher 

In unserem Umfeld gibt es viele Möglichkeiten, die Welt  
ein kleines bisschen besser zu machen. 

Machen Sie sich selbst ein Bild bei einer unserer ganzjährig 
stattfindenden Veranstaltungen. Besondere Aktionen wie 
die „Stunde der Gartenvögel“ oder die „Bat-Night“ bieten 
großartige Möglichkeiten, um mit der ganzen Familie Natur 
hautnah zu erleben. Besuchen Sie uns und lassen Sie  
sich begeistern!

Wie werde ich Mitglied?
Die NABU-Mitgliedschaft gibt es bereits für 48 € pro Jahr 
(für Nichtverdiener 24 €), ganze Familien sind mit 55 €  
dabei. NABU-Mitglied zu werden ist ganz einfach. Besu-
chen Sie unsere Website und füllen den Mitgliedsantrag 
direkt online aus: www.nabu-bodenseezentrum.de/ 
mitmachen/mitglied-werden
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	 Das NABU-Bodenseezentrum 
Hier bündeln wir unsere gesamte Naturschutzarbeit –  
von der Landschaftspflege über die politische Arbeit bis 
hin zur Überwachung der Schutzgebiete. Zugleich wollen  
wir von hier aus Menschen für das begeistern, was uns 
selbst so sehr am Herzen liegt: unsere Natur.

Das Zentrum besteht aus zwei Gebäuden. Im Hauptgebäu-
de befinden sich eine neue Dauerausstellung, ein Semi-
narraum und unsere Verwaltung. Im Nebengebäude sind 
unser Betriebshof für die Landschaftspflegegeräte sowie 
ein Wohnbereich für das Freiwilligen-Team untergebracht. 

Das Zentrum steht in Trägerschaft des NABU-Landes-
verbandes Baden-Württemberg und wird unterstützt  
durch die beiden NABU-Gruppen Konstanz und Radolf
zell-Hegau, die Freiwillige Jahreskräfte (FÖJ, BFD) und 
engagierte, ehrenamtliche Helfer.

	 Die NABU-Gruppen 
	 Radolfzell-Hegau und Konstanz 

Die NABU-Gruppen gründeten die beiden NABU-Zentren 
„Mettnau“ und „Wollmatinger Ried“, die sich seit Okto-
ber 2018 im „NABU-Bodenseezentrum“ vereinen. Durch 
die Unterstützung und die tatkräftige Mitarbeit bei der 
Schutzgebietsbetreuung, den Kartierungsgängen und der 
Erweiterung des Führungsangebots sind die Gruppen 
tragende Säulen des Zentrums. 

NABU Radolfzell-Hegau e.V.
Vorstand (Sprecherinnen):
Sabine Maier, Alexandra Sproll,  
Gisela Lejeune-Härtel, Dagmar Hirt
www.nabu-radolfzell-hegau.de
E-Mail: nabu-radolfzell-hegau@gmx.de

NABU Konstanz e.V.
1. Vorsitzender: Harald Jacoby 
2. Vorsitzende: Martina Wunderle-Götz
www.nabu-konstanz.de
E-Mail: NABU@NABU-Bodenseezentrum.de

Sie möchten sich bei uns in der westlichen Bodensee
region für Ihre Natur engagieren und haben dafür im  
Monat ein paar Stunden Zeit, die Sie dem NABU spenden  
können? Dann nehmen Sie direkten Kontakt mit uns auf.
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	Naturerlebnis Mettnau-Spitze
Von September bis März haben Sie die Möglichkeit, den äu- 
ßeren Teil der Mettnau zu erkunden, der im Sommer aus 
Vogelschutzgründen nicht betreten werden darf. Der Weg zu 
dem kleinen Strand der Mettnau-Spitze, der einen sagen-
haften Blick über den See genau zur Reichenau bietet, ver-
läuft zwischen hohem Schilf, Gebüsch und Ried. Bitte tragen 
Sie wasserfestes Schuhwerk, am besten Gummistiefel!

Termine: 	� Jan bis Mär und Sep bis Dez, jeden zweiten 
und vierten Di im Monat (außer in den  
Weihnachtsferien 22. Dez.) von 15 bis 17 Uhr

Treffpunkt: 	�NABU-Infopavillon (neben dem Eingang  
zum Strandbad Mettnau)

Kosten:	 6 € Ew; 3 € Ki; 10 € Familien; 100€ Gruppen

Die Mettnau
Die Halbinsel Mettnau erstreckt sich von Radolfzell aus 
etwa 2 km weit in den Untersee. Alle typischen Bodensee-
Lebensräume sind hier repräsentiert: Flachwasserzonen  
mit zahlreichen seltenen Wasservögeln, Kiesufer-Lebensräu-
me mit Bodensee-Vergissmeinnicht und anderen Spezia-
listen, Auwäldchen mit Pirol und Schwarzmilan, Faulbaum- 
und Weidengebüsche mit Nachtigall und Fitis, Riedwiesen 
mit der Mehlprimel und zahlreichen seltenen Enzianen  
und Orchideen und natürlich die von Teichrohrsänger und 
Rohrammer bewohnten Schilfzonen.

Der äußerste Zipfel der Halbinsel, auch Mettnauspitze genannt, 
wird in den Sommermonaten (15. April bis 31. August) aus 
Vogelschutzgründen für Besucher gesperrt. Dann dient der 
Mettnau-Turm, als idealer Aussichtspunkt für Naturliebhaber.

Führungen auf der Mettnau
Auf unseren Führungen erkunden Sie die schönsten und 
interessantesten Plätze im Naturschutzgebiet und erfahren 
viel über die seltenen Pflanzen und Tiere, die hier leben. 
Sie entdecken unter fachkundiger Leitung unserer NABU-
Mitarbeiter viele Facetten der Natur, die oft im Verborgenen 
bleiben, aber diese Halbinsel gerade so einzigartig machen.

	 Treffpunkt für alle Führungen auf der Mettnau: 
	� NABU-Infopavillon neben dem Eingang zum Strand-

bad Mettnau, Strandbadstraße 100, 78315 Radolfzell 
(siehe Lagepläne Umschlag).
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	Naturerlebnis Mettnau
Ob bunt blühende Orchideen, blaue Enzianblüten, singen-
de Vögel oder Wasservogelschwärme, auf dieser Führung 
sehen und erfahren Sie die Natur auf der Mettnau und ihre 
saisonalen Besonderheiten.

Termine: 	 Apr bis Aug, jeden Di von 19 bis 20 Uhr
Treffpunkt: 	�NABU-Infopavillon (neben dem Eingang  

zum Strandbad Mettnau) 
Kosten:	 6 € Ew; 3 € Ki; 10 € Familien; 80€ Gruppen

	Sonntagsspaziergang 
	 auf der Mettnau
Lassen Sie den Alltagsstress hinter sich und erleben  
Sie die Mettnau mit ihren seltenen Tier- und Pflanzen- 
arten hautnah!

Termine: 	 Apr bis Okt, jeden 3. So im Monat 
	 von 10 bis 11.30 Uhr
Treffpunkt: 	�NABU-Infopavillon (neben dem Eingang  

zum Strandbad Mettnau) 
Kosten: 	 6 € Ew; 3 € Ki; 10 € Familien; 80 € Gruppen	

	Meditative Naturbetrachtung 
	 auf der Mettnau 
Bei dieser Veranstaltung geht es weniger um Erkundun-
gen zu Fauna und Flora im klassischen, bestimmungs-
technischen Sinne, als vielmehr um die Möglichkeit, sich
auf wache, gleichzeitig empfindsame und die innere 
Seele beruhigende und ordnende Art, mit der unsere 
Lebenskräfte erbauenden Natur im Mettaupark in Bezie-
hung zu bringen.

In Kooperation mit dem Yogastudio Bauer werden ein-
fache Betrachtungsübungen zu Naturerscheinungen 
vorgestellt und angeleitet. Anschließend wird ein kleiner 
Spaziergang gemacht, innerhalb dessen die vorher ge-
lernten Prinzipien angewendet werden können.

Die Veranstaltung kann für Gruppen bis zu 16 Personen 
gebucht werden.

Termine: 	� Apr bis Aug, jeden 1. und 4. Sonntag  
im Monat von 9 bis ca. 10.30 Uhr 

Treffpunkt: 	� NABU-Infopavillon  
(neben dem Eingang zum  
Strandbad Mettnau) 

Mindestalter: 	16 Jahre
Kosten: 	� 8 € Ew; 6 € NABU-Mitglieder ;  

gebuchte Gruppe 4-8 Personen: 50 €  
gebuchte Gruppe 9-16 Personen: 80 € 

Leitung: 	� Frieder Bauer, Yogalehrer und  
betrieblicher Gesundheitsreferent  
Yogastudio Bauer, Radolfzell,  
Tel. 07732/943282
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Das Wollmatinger Ried
An der Schnittstelle zwischen Ober- und Untersee erstreckt 
sich das Naturschutzgebiet Wollmatinger Ried-Untersee-
Gnadensee. Es ist mit 767 ha das größte Naturschutzgebiet 
am Bodensee. Mit seinen weitläufigen Streuwiesen,  
Schilfurwäldern und der vorgelagerten Flachwasserzone  
ist es zudem eines der bedeutendsten Schutzgebiete  
am deutschen Bodenseeufer. Rund 600 Pflanzenarten,  
290 Vogelarten und diverse Säugetieren, Amphibien  
und Insekten finden hier einen wichtigen Lebensraum.

Mit Rücksicht auf die empfindliche Pflanzen- und Tierwelt 
ist das Wollmatinger Ried für die Öffentlichkeit gesperrt, 
darf aber unter sachkundiger Führung durch den NABU 
betreten werden. 

	 Treffpunkt für alle Führungen im Wollmatinger Ried: 
	� „Vogelhäusle“ bei der Kläranlage Konstanz, Fritz-Arnold-

Straße 2e, 78467 Konstanz (siehe Lagepläne Umschlag).

	Große Führung im Wollmatinger Ried
Auf dem 5 km langen Rundweg erleben Sie je nach  
Jahreszeit unterschiedliche Aspekte des mit dem  
Europa-Diplom ausgezeichneten Wollmatinger Rieds. 
Dauer etwa 3 Stunden. 

Termine: 	� So, ganzjährig jeden 1. So des Monats um  
8:30 Uhr (Achtung: findet am 5. Jan NICHT statt) 
�Von April bis Sept. jeden Mi und Sa um 16 Uhr

Treffpunkt: 	„Vogelhäusle“
Kosten: 	 8 € Ew; 5 € Ki; 15 € Familien; 100 € Gruppen
	� (NABU-Mitglieder ermäßigt) 

Für Gruppen unter 10 Personen ist eine  
Anmeldung NICHT erforderlich.
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	Spaziergang im Wollmatinger Ried
Riedwiesen, Schilf, Vögel in der Flachwasserzone …  
Erleben Sie auf dem 3,5 km langen Spaziergang in ca.  
2 Stunden die charakteristischen Elemente der ein- 
zigartigen Uferlandschaft des Wollmatinger Rieds.

Termine: 	 jeweils Di, von 04. Aug bis 08. Sep, 10 Uhr
Treffpunkt: 	„Vogelhäusle“
Kosten: 	 6 € Ew; 3 € Ki; 12 € Familien; 80 € Gruppen	
	 (NABU-Mitglieder ermäßigt) 
	� Für Gruppen unter 10 Personen ist eine  

Anmeldung NICHT erforderlich.

	Führungen für Gruppen
Sie planen einen Vereinsausflug, eine Klassenfahrt oder 
Ähnliches? Unsere Führungen können Sie gerne auch als 
Gruppe buchen (ab 10 Personen). 

Zur Terminvereinbarung erreichen Sie uns unter  
Tel. 0 75 31 / 921 66 - 40, oder Sie schreiben uns eine E-Mail  
an NABU@NABU-Bodenseezentrum.de – Wir beraten  
Sie gerne. 

Um rechtzeitige Voranmeldung, mindestens zwei Wochen 
im Voraus, wird gebeten. 

Einzelpersonen und Kleingruppen bis zu 10 Personen 
bitten wir, die öffentlichen Führungen zu besuchen (siehe 
Terminübersicht ab Seite 4).
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	� Vogel des Jahres 2020  
Die Turteltaube

Die Turteltaube ist der Vogel des Jahres 2020. Mit ihrem 
schönen Gefieder und dem schnurrenden „turrr turrr“ 
bezaubert sie die Menschen. „Turteltäubchen“ ist ein 
gebräuchliches Kosewort für Verliebte. Auch ihr  
wissenschaftlicher Name (Streptopelia turtur) spiegelt 
lautmalend das Gurren wider. 

Die Turteltaube ist kaum größer als eine Amsel. Männchen 
und Weibchen unterscheiden sich äußerlich nicht. Am 
Übergang zur rosafarbenen Brust zeigen sich vier mar-
kante schwarze Streifen auf einem weißen Halsfleck.  
Der aufgefächerte dunkle Schwanz zeigt im Flug einen 
breiten weißen Rand. Die Turteltaube ist recht scheu 
und hält sich meist in Bäumen auf. Sie ist eine von drei 
Wildtaubenarten in Mitteleuropa und die einzige Lang
streckenzieherin. Turteltauben verbringen zwischen April 
und September etwa die Hälfte des Jahres in Europa.  
Im Herbst ziehen sie in die Savanne im nördlichen Afrika.

Leider ist die Turteltaube in Gefahr. 

Der europäische Turteltaubenbestand wird auf 3,2 bis  
5,9 Millionen Brutpaare (2015) geschätzt. Europaweit ist 
ihr Bestand in wenigen Jahrzehnten eingebrochen.  
Während die Turteltaube Anfang des 20. Jahrhunderts 
noch Bestandszuwächse verzeichnete, ging sie seit  
den 1980er Jahren in Großbritannien und Frankreich um 
mehr als 50 Prozent zurück, in Deutschland in diesem 
Ausmaß seit zwanzig Jahren. Die vorher ungefährdete  
Turteltaube ist heute eine der am stärksten von Bestands
rückgängen betroffenen Vogelarten Europas. Sie  
wurde 2015 in der weltweiten Roten Liste in die Kategorie 
„gefährdet“ aufgenommen.

Eine der Hauptursachen für den drastischen Bestands-
rückgang der Turteltaube ist die Verschlechterung ihrer 
Lebensgrundlagen im Brutgebiet. Der Verlust geeigneter 
Brutflächen, der Nahrungsmangel wegen des Schwunds 
von Zwischenbrachen und Blühstreifen und die direkte 
Vernichtung der Hauptnahrungsquelle Wildkräutersa-
men durch den Einsatz von Herbiziden sind wesentliche 
Faktoren. Jagd und Wilderei im Mittelmeerraum spielen 
ebenfalls eine bedeutende Rolle. Ihnen fallen jährlich 
schätzungsweise mindestens 2-3 Millionen Turteltauben 
zum Opfer.

Bevorzugt lebt die Turteltaube bei uns in der halboffenen 
Kulturlandschaft bis in die unteren Mittelgebirgsbereiche. 
Sie brütet in hohem Gebüsch, an Waldrändern oder Wald-
lichtungen sowie in Streuobstwiesen und Obstplantagen.

In der Bodenseeregion ist sie als Brutvogel aktuell nur 
noch in wenigen Paaren im Hegau anzutreffen. Auch auf 
dem Durchzug tritt sie kaum in Erscheinung.
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Bunte Bodenseeregion

	Führung auf den „Hohenstoffeln“
Geboren aus Feuer und Eis ist der Hohenstoffeln der 
höchste Hegau-Vulkan. Auf dem ca. 2,5 Std. Rundgang 
entführen wir sie in die Kulturgeschichte der Region, 
entdecken botanische Besonderheiten und genießen den 
Weitblick über den Hegau und bis hin zum Bodensee.

Termin:	� So 26.4.; So 17.5.; So 28.6. je 14.30 Uhr
Treffpunkt: 	� wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Kosten:	� 6 €
Dauer	� ca. 2,5 Std. 
Anmeldung:	� jeweils bis Freitag 17 Uhr vor dem Termin 

(24.04., 15.05., 26.06.) im NABU-Bodensee
zentrum (Tel. 0 75 31 / 921 66 - 40,  
oder Sie schreiben uns eine E-Mail an 
NABU@NABU-Bodenseezentrum.de).
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	Mit dem Bodensee-Guide unterwegs
Sie wollen die Bodenseeregion und den Hegau mit seinen 
Vulkanen kulturgeschichtlich, geologisch, naturkundlich 
und landwirtschaftlich besser kennen lernen? Sie suchen 
ruhige und stimmungsvolle Plätze in der Natur abseits 
ausgetretener Pfade? Sie haben Lust, die Vielfalt der Natur 
mit allen Sinnen zu entdecken? 

Dann kommen Sie doch mit auf unsere Wanderungen! Im 
Angebot sind Wander-, Rad-, Boots- und Bustouren am 
westlichen Bodensee, über den Bodanrück, die Höri und 
den Hegau – für jeden Geschmack ist etwas dabei!

Weitere Infos:	 www.NABU-Bodensee-Guide.de
	 oder beim NABU-Bezirksverband
	 Donau-Bodensee, 
	 Tel. 0 75 31 / 921 66 - 60
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	Die Stunde der Gartenvögel 
Der Frühling ist da und mit ihm auch wieder Vögel in 
unseren Gärten! Um festzustellen wie sich der Bestand 
der Brutvögel entwickelt, stehen von Freitag 08. bis  
Sonntag 10. Mai die Vogelarten im Blickpunkt, die nun in 
unseren Gärten und Parks auf Nahrungs- und Partner- 
suche sind.

So können Sie an der Aktion teilnehmen
Zählen Sie innerhalb einer von Ihnen selbst gewählten 
Stunde die Vögel, die Sie beim Blick in Ihren Garten, 
örtlichen Park oder vom Balkon aus entdecken können. 
Notieren Sie von jeder Vogelart die höchste Anzahl der 
dort beobachteten Vögel zu einem Zeitpunkt.

Schreiben Sie diese auf und schicken Sie den Zählbogen 
an den NABU Baden-Württemberg. Nähere Informationen 
erhalten Sie unter: www.stunde-der-gartenvoegel.de, in  
den NABU-Zentren oder fordern Sie sie beim NABU 
Baden-Württemberg, Tübinger Str. 15, 70178 Stuttgart an.

Vogelstimmenführung im Wollmatinger Ried 
Wer zur eigenen Erkundung noch Anregungen braucht,  
holt sie sich am besten beim vogelkundlichen Spaziergang 
mit dem NABU. Früh morgens, wenn das Vogelkonzert  
in vollem Gange ist, machen wir uns auf den Weg durch das 
Wollmatinger Ried und lernen dabei, die wichtigsten Vertre-
ter unserer heimischen Singvögel auch am Gesang kennen.  
Bitte bringen Sie ein Vesper für ein kleines Picknick unter-
wegs mit. Auch ein Fernglas, soweit vorhanden, ist hilfreich.

Termin:	� So, 10. Mai, 6 Uhr
Leitung:	� J. Domnick
Treffpunkt:	� Infotafel am Gottlieber Weg 

(Fritz-Arnold-Str., KN, hinter Wertstoffhof)
Kosten:	� 8 € Ew; 5 € Ki; 15 € Familien 

(NABU-Mitglieder ermäßigt)
Anmeldung:	� Sa, 09. Mai ab 17 Uhr unter  

Tel. 0 75  33 / 15  33
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	Termine Bunte Bodenseeregion 2020 
NABU-Mitglieder erhalten Ermäßigung

Fr 10. Jan	 Der hohe Norden zu Gast am See 
	 	 �14 Uhr 

Treffpunkt: NABU-Infopavillon, Strandbadstr. 
100, 78315 Radolfzell 
6 € EW; 3 € Ki; 12 € Familien

Sa 11. Jan	 Naturerlebnis Stockacher Aachmündung 
	 	 �15 Uhr, mit Hanns Werner 

Treff: beim Clubhaus des Segelclubs  
Bodman (Neustückern 6, 78351 Bodman-
Ludwigshafen) 
Kosten: 6 € EW; 10 € Familien

Sa 18. Jan	� Wasservögel der Konstanzer Bucht
	 	 �14 Uhr 

Treff: Seestraße bei der alten Rheinbrücke, KN 
Kosten: 6 € EW; 3 € Ki, 12 € Familien

Sa 25. Jan	 Wasservögel am Allensbacher Hafen
	 	 �14 Uhr 

Treff: Hafen Allensbach Anlegestelle 
Kosten: 6 € EW; 3 € Ki, 12 € Familien

Mo 27. Jan	 Diavortrag: „Naturbeobachtungen  
	    	�am Bodensee“ 

20 Uhr, mit Dr. J. Domnick 
Treff: „Lina Hähnle Raum“ (Seminarraum) 
NABU-Bodenseezentrum 
Am Wollmatinger Ried 20 
Kosten: 5 €

Di 11. Feb	 Vortrag: Einführung in die  
	    	�Pflanzenbestimmung 1 - Theorie 

19.30 Uhr, mit Sabine Malcher 
Treff: Ideenwerkstatt,  
Regiment-Piemont-Str. 7, Radolfzell 
Kosten: 5 €

Fr 14. Feb	 Der hohe Norden zu Gast am See
	 	 �14.00 Uhr 

Treffpunkt: NABU-Infopavillon,  
Strandbadstr. 100, 78315 Radolfzell 
6 € EW; 3 € Ki; 12 € Familien

Sa 15. Feb	 Wasservögel der Konstanzer Bucht
	 	 �14 Uhr 

Treff: Seestraße bei der alten Rheinbrücke, KN 
Kosten: 6 € EW; 3 € Ki, 12 € Familien

Sa 22. Feb	 Wasservögel am Allensbacher Hafen
	 	 �14 Uhr 

Treff: Hafen Allensbach Anlegestelle 
Kosten: 6 € EW; 3 € Ki, 12 € Familien

So 08. Mär	 Rastplatz Wollmatinger Ried:  
	 	 �Zugvögel zu Gast am Bodensee 

08.30 Uhr, mit Dr. J. Domnick  
Treff: „Vogelhäusle“, Fritz-Arnold-Straße 2e, KN  
Anmeldung: Samstag, 07.03.,  
ab 17 Uhr unter Tel. 07533/1533 
Dauer: 3 – 4 Stunden  
(bitte Frühstücksvesper mitbringen) 
Kosten: 8 € EW, 5 € Ki, 15 € Fam

Di 10. Mär	 Vortrag: Einführung in die Pflanzen- 
	    	�bestimmung 2 – praktische Übungen  

19.30 Uhr, mit Sabine Malcher 
Treff: Ideenwerkstatt,  
Regiment-Piemont-Str. 7, Radolfzell 
Kosten: 5 €
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Di 31. Mär	 Vortrag: Die Mettnau –  
	    	�ein spannendes Naturschutzgebiet  

19.30 Uhr , mit Sabine Malcher 
Treff: Ideenwerkstatt,  
Regiment-Piemont-Str. 7, Radolfzell 
Kosten: 5 €

So 05. Apr	 „Bodenseevergissmeinnicht & Co“
	 	 �15:15 Uhr, mit I. Strang  

Treff: Eingang zum Bade- und  
Campingplatz Hegne 
Kosten: 5 € Ew, 2 € Ki, 10 € Familien

Fr. 24. Apr	 Amphibien-Exkursion ins  
	 	 �FFH-Gebiet Göldern 

20.15 Uhr mit K. Schäfer 
Treff: NABU-Bodenseezentrum 
Kosten: 6 € EW, 3 € Ki, 12. Familien

Sa 25. Apr	 Naturerlebnis Stockacher Aachmündung
	 	 �15 Uhr, mit Hanns Werner 

Treff: beim Clubhaus des Segelclubs  
Bodman (Neustückern 6, 78351 Bodman-
Ludwigshafen) 
Kosten: 6 € EW; 10 € Familien

So 26. Apr	 Im Hausener Aachried 
	 	 �8 Uhr, mit Heinrich Werner 

Treff: Remishofbrücke 
Kosten: 6 € Ew; 3 € Ki; 12 € Familien

So 03. Mai	 Auf dem Hohentwiel
	 	 �8 Uhr, mit Heinrich Werner 

Treff: Domäne Hohentwiel 
Kosten: 6 € Ew; 3 € Ki; 12 € Familien

Fr 08. Mai	 Dämmerungsführung im  
	 	 �Naturschutzgebiet Bodenseeufer 

19.30 Uhr, mit Jörg Dieterich 
Treffpunkt: beim Clubhaus des Segelclubs 
Bodman (In Neustückern 6, 78351 Bodman-
Ludwigshafen) 
Kosten: 6 € EW; 10 € Familien

Mi 13. Mai	 Frühling im Heudorfer Ried 
	 	 �18 Uhr, mit G. Lejeune-Härtel 

Treff: Parkplatz südlich  
Ortseinfahrt Heudorf rechts 
Kosten: 5 € 

Do 14. Mai	 Abendexkursion –  
	 	 �„Schilfvögel im Wollmatinger Ried“  

18:30 Uhr, mit Jürgen Marschner 
Treff: „Vogelhäusle“, Fritz-Arnold-Str. 2e, KN 
Kosten: 8 € Ew, 5 € Ki, 15 € Fam

Sa 16. Mai	 Kostbarkeiten der Streuwiesen	  
	 	 �16 Uhr, mit M. Wunderle-Götz 

Treff: „Vogelhäusle“, Fritz-Arnold-Str. 2e; KN 
Kosten: 8 € EW, 5 € Ki, 15 € Fam

Di 26. Mai	 Vortrag: Wespen und Hornissen 
	    	�19:30 Uhr, mit Sabine Malcher 

Treff: Ideenwerkstatt,  
Regiment-Piemont-Str. 7, Radolfzell 
Kosten: kostenlos, Spende erwünscht
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Mi 27. Mai	 „Naturschutzgebiet Schanderied“
	 	 �18.30 Uhr, mit A. Sproll 

Treff: Feldweg westlich vom Mooshof  
nahe Wahlwies 
Mitzubringen: Gummistiefel und lange  
Hosen, Gummistiefel und Ferngläser können 
ausgeliehen werden.  
Kosten: kostenlos, Spende erwünscht

Do 28. Mai	 Vortrag: Wespen und Hornissen 
	    	�19:30 Uhr, mit Sabine Malcher 

Treff: „Lina Hähnle Raum“ (Seminarraum) 
NABU-Bodenseezentrum 
Am Wollmatinger Ried 20 
Kosten: kostenlos, Spende erwünscht

So 31. Mai	 Irisblüte im Wollmatinger Ried
	 	 �8 Uhr, mit M. Hettich 

Treff: „Vogelhäusle“, Fritz-Arnold-Str. 2e, KN 
Kosten:8 € EW, 5 € Ki, 15 € Fam

So 14. Jun	 Wo die Feldlerche noch singt
	 	 �7:30 Uhr, mit G. Lejeune-Härtel 

Treff: Parkplatz südlich Ortseinfahrt  
Heudorf rechts 
Kosten: 5 €  
Achtung: nur bei gutem Wetter! 

Fr. 26. Jun	 Libellen-Exkursion ins FFH-Gebiet Göldern 
	 	 �15 Uhr mit M. Fiebrich 

Treff: NABU-Bodenseezentrum 
Kosten: 6 € EW, 3 € Ki, 12. Familien 

Fr 28. Aug	 Bat Night – Die Nacht der  
	 	 �Fledermäuse in Konstanz 

20:15 Uhr, mit K. Heck 
Treff: Wasserturm Stromeyersdorf,  
Turmstraße 30, KN 
Leitung: K. Heck 
Kosten: 6 € EW; 3 € Ki; 12 € Familien

Mi 16. Sep	 Fledermäuse auf der Halbinsel Mettnau 
	 	 �18:30 Uhr, mit A. Sproll 

Treff: wird bei Anmeldung bekannt gegeben 
Anmeldung: bis Dienstag 15.09. unter  
Tel: 07531-9216640 oder  

nabu@nabu-bodenseezentrum.de 
Kosten: kostenlos, Spende erwünscht

Sa 19. Sep	 Naturerlebnis Stockacher Aachmündung 
	 	� 15 Uhr, mit Hanns Werner 

Treff: beim Clubhaus des Segelclubs  
Bodman (Neustückern 6, 78351 Bodman-
Ludwigshafen) 
Kosten: 6 € EW; 10 € Familien

So 04. Okt	 World Birdwatch – Vogelbeobachtung  
	 	 �im Wollmatinger Ried 

8.30 Uhr, mit Dr. J. Domnick  
Treff: „Vogelhäusle“, Fritz-Arnold-Str. 2e; KN 
Anmeldung: Samstag, 03.10.,  
ab 17 Uhr unter Tel. 07533/1533 
Dauer: 3 – 4 Stunden  
Kosten: 8 € EW, 5 € Ki, 15 € Fam

Mi 04. Nov	 Vortrag: Winterfütterung für Vögel  
	    	�20 Uhr, mit Dr. J. Domnick 

Treff: „Lina Hähnle Raum“ (Seminarraum) 
NABU-Bodenseezentrum 
Am Wollmatinger Ried 20 
Kosten: kostenlos, Spende erwünscht

Fr 13. Nov	 Der hohe Norden zu Gast am See
	 	� 14 Uhr 

Treffpunkt: NABU-Infopavillon,  
Strandbadstr. 100, 78315 Radolfzell 
6 € EW; 3 € Ki; 12 € Familien

Sa 21. Nov	 Wasservögel der Konstanzer Bucht
	 	� 14 Uhr 

Treff: Seestraße bei der alten Rheinbrücke, KN 
Kosten: 6 € EW; 3 € Ki, 12 € Familien

Fr 11. Dez	 Der hohe Norden zu Gast am See
	 	� 14 Uhr 

Treffpunkt: NABU-Infopavillon,  
Strandbadstr. 100, 78315 Radolfzell 
6 € EW; 3 € Ki; 12 € Familien

Sa 19. Dez	 Wasservögel der Konstanzer Bucht 
	 	� 14 Uhr 

Treff: Seestraße bei der alten Rheinbrücke, KN 
Kosten: 6 € EW; 3 € Ki, 12 € Familien
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	Solarbootfahrt: Sonne, See & 
	 Schwarzhalstaucher
Von Konstanz aus führt diese zweistündige  
Beobachtungstour durch den Seerhein entlang der  
Schutzgebietsgrenze des Wollmatinger Rieds mit freiem 
Blick auf beeindruckende Naturoasen im Ermatinger  
Becken. Fachkundige Begleitung inklusive. 

Termine: 	 Freitags, 19. Juni bis 04. Sept,
	 jeweils von 9 bis 11 Uhr
Treffpunkt: 	 wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Anmeldung:	erforderlich bis spätestens Do 17 Uhr
	 beim NABU-Bodenseezentrum, 
	 Tel. 0 75 31 / 921 66 - 40
Kosten: 	 18 € für Erwachsene, 12 € für Kinder
	 NABU-Mitglieder ermäßigt

	Mit dem Solarboot um die 
	 Halbinsel Mettnau
Im Sommer besteht die Möglichkeit, die Mettnau von der 
Seeseite aus auf einem solarbetriebenen Katamaran  
kennen zu lernen. Dafür stehen zwei Solarboote zur Ver
fügung: bis zu 10 Personen fasst die „Mettnausonne“,  
bei größeren Gruppen (bis zu 47 Personen) empfiehlt  
sich die „Helio“. Die Schiffe sind direkt über Bodensee- 
Solarschifffahrt-Gesellschaft zu buchen unter www.solar
faehre.de (Tel. 0 77 73 / 92 93 15 od. 01 51 / 52 74 85 99)  
die Führung übernimmt das NABU-Bodenseezentrum  

Auf dem See (Tel. 0 75 31 / 921 66 - 40). Abfahrt/Ankunft Mettnau oder Ha-
fen Radolfzell. Genießen Sie völlig geräuschlos die Naturer-
lebniswelt des Bodensees an einem lauen Sommerabend. 
Eine schöne Idee als Geschenk zum Geburtstag oder auch 
für Vereine!

Treffpunkt: 	� nach Vereinbarung  
Mettnau oder Hafen Radolfzell

Anmeldung	� zu einer Führung: NABU-Bodenseezentrum 
(Tel. 0 75 31 / 921 66 - 40)

	Vogelexkursionen mit dem Kanu
Wasservögel und Schilfdschungel hautnah! Ein tolles  
Naturerlebnis für die ganze Familie bieten die geführten 
Kanutouren am Markelfinger Winkel und entlang der  
Mettnau. Ein NABU-Mitarbeiter führt die Tour und gibt  
Einblicke in die praktische Naturschutzarbeit. Für Ausrüs-
tung und Sicherheit sorgen die Bodensee-Kanu-Tours.

Mit dem Kanu am Markelfinger Winkel

Termine: 	� Do, 04. Juni, 09. Jul, 06. Aug,  
10 bis 13 Uhr

Treffpunkt:	� Naturfreundehaus Markelfingen, genaueres 
wird bei Anmeldung bekanntgegeben 

Anmeldung:	�erforderlich bis spätestens Di 17 Uhr  
beim NABU-Bodenseezentrum  
Tel. 0 75 31 / 921 66 - 40 

Kosten: 	� 35 € für Erwachsene; 25 € für Kinder  
bis 14 Jahre; leider keine Ermäßigung für 
NABU-Mitglieder möglich
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NABU aktiv für Groß und Klein

	Kindergruppe 
Einmal im Monat trifft sich die NABU-Kindergruppe, um 
spielerisch, mit viel Spaß und allen Sinnen die Natur  
zu erkunden. Weitere Auskünfte erhalten Sie im NABU-
Bodenseezentrum. Themen werden über unseren  
E-Mail-Verteiler bekannt gegeben. 

Kindergruppe Radolfzell-Singen-Stockach
Termine:	� Do, 6. Feb, 5. März, 2. Apr, 7. Mai, 

18. Jun, 2. Jul, 1. Okt, 5. Nov, 3. Dez 
jeweils um 14.30 Uhr

Treffpunkt: 	� wird jeweils bei der Anmeldung  
bekannt gegeben

Kindergruppe Konstanz
Termine:	� Mo, 3. Feb, 2. März, 30. März, 4. Mai, 

15. Jun, 6. Jul, 5. Okt, 2. Nov, 7. Dez 
jeweils um 14.30 Uhr

Treffpunkt: 	� wird jeweils bei der Anmeldung  
bekannt gegeben

Infos/
Anmeldung:	�NABU-Kindergruppe@NABU-Bodensee

zentrum.de oder Tel. 0 75 31 / 921 66 - 40
Kosten: 	� 5 € pro Kind, weitere Geschwister und  

NABU-Mitglieder 2,50 €
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	Naturgeburtstag
Feiern Sie den Geburtstag Ihrer Kinder draußen in  
der Natur!

Von wegen lauter, bunter, spektakulärer – trotzen Sie dem 
Zeitgeist und feiern Sie den Geburtstag Ihrer Kinder mit 
weniger Verpackung und mehr Inhalten. Mit dem Natur-
geburtstag können Sie für Ihr Kind ein außergewöhnliches 
Fest buchen.

Der Naturgeburtstag dauert zwei bis drei Stunden. Davor 
oder danach bietet sich ein Picknick oder ein Vesper  
an, das die Eltern selbst organisieren. Bei jüngeren Kinder 
empfiehlt es sich, eine kleine Pause zwischendurch  
zu machen.

Unsere Themen zum Geburtstagsfest: 
- Buntes Leben auf der Wiese
- Schmetterling, du kleines Ding!
- Fledermäuse - Batmans kleine Brüder
- Ein Storch auf Reisen
- Entdeckertour im Wald 
- �Land-Art – kreatives Gestalten mit Naturmaterialien

Kosten: 	� 92 € (inkl. einem kleinen Geschenk für 
das Geburtstagskind) 
Teilnehmerzahl: max. 10 Kinder +  
eine Begleitperson (zur Aufsicht) 

Treffpunkt:	 nach Absprache
Infos/Buchung:	� NABU@NABU-Bodenseezentrum.de 

oder Tel. 0 75 31 / 921 66 - 40
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• über 6 000 Bio-Produkte

•  frisches Bio-Obst, Bio-Gemüse und 
Bio-Backwaren aus der Region

• eine breite Auswahl an Naturkosmetik

• großes Baby- und Kindersortiment

Wir freuen uns auf Sie!

Bio-Vielfalt entdecken
In bester Qualität zu günstigen Preisen

Münzgasse 4a
78462 Konstanz

Mo bis Sa 8 – 20 Uhr

alnatura.de/konstanz

Gutschein für 1x  
alviana Handcreme 
Für diesen Gutschein erhalten Sie einmalig 

eine alviana Handcreme Intensiv (20 ml). 

Gültig vom 01.01. bis 31.03.2020. Coupon 

einfach im Konstanzer Markt, Münzgasse 4a, 

zum Einscannen an der Kasse abgeben.
 

Die Abgabe der alviana Handcreme Intensiv (20ml) 

erfolgt nur, solange der Vorrat reicht. Pro Person  

kann nur ein Gutschein 

eingelöst werden. 
Abgabe nur in haus-

haltsüblichen Mengen. 

Irrtümer und Druckfehler 

vorbehalten.



	 Riedpflege für Groß und Klein
Die praktische Naturschutzarbeit mit Heugabel und 
Rechen macht in jedem Alter Spaß und ist zugleich eine 
wichtige Hilfe für unsere Natur. Damit alle bei Kräften  
bleiben, ist für ein zünftiges Vesper gesorgt.  
Alle freiwilligen Helfer bekommen einen Riedführungs
gutschein als Dankeschön!

Streuwiesenpflege im Winter

Termin:	 Sa, 11. Jan und 08. Feb,   
	 jeweils von 13.30 bis ca. 17 Uhr
Treffpunkt: 	NABU-Bodenseezentrum 
	 am Reichenauer Bahnhof 
	 (Änderung vorbehalten – bitte 
	 Tagespresse beachten!)

Termin:	 Sa, 10. Okt, 14. Nov und 12. Dez 
	 jeweils von 13.30 bis ca. 17 Uhr
Treffpunkt:	 „Vogelhäusle“
	 (Änderung vorbehalten - bitte 
	 Tagespresse beachten!)
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	 Vogelbestimmungskurs
Einführung in Beobachtung, Bestimmung  
und Schutz unserer Vögel

Der Kurs wendet sich an alle, die Interesse haben, Vögel 
zu beobachten, kennenzulernen, zu bestimmen und  
zu schützen. Wir werden übers Jahr verteilt mehrere  
Exkursionen von jeweils ca. 2 Stunden machen. Es ist  
jederzeit möglich, dazu zustoßen.

Bitte mitbringen:
Fernglas und Vogelbestimmungsbuch, falls vorhanden

Termine:	� Termine und Treffpunkte werden mit den 
Kursteilnehmern abgesprochen.

Leitung:	 A. Sproll
Treffpunkt:	� wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Kosten:	� Kostenlos. Es wird um eine Spende für die 

Raummiete gebeten.  
Anfahrt zu den Exkursionen in Eigenregie / 
privaten Fahrgemeinschaften.

Anmeldung:	� per Telefon bei A. Sproll 0 77 32 / 94 54 17  
oder per E-Mail NABU@NABU- 
Bodenseezentrum.de 
(maximale Teilnehmerzahl 20 Personen)
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Zu Ihrer Information
Ausrüstung: Wir empfehlen bei Führungen stabiles Schuh
werk und der Witterung angepasste Kleidung (vor allem 
Sonnen- oder Regenschutz). Während des sommerlichen 
Hochwassers empfehlen wir auf den Riedführungen  
Gummistiefel. Von Mai bis Oktober ist ein Mücken- und 
Zeckenschutz ratsam. Ein Fernglas ist immer hilfreich.  
Hunde können ins Wollmatinger Ried und auf die Mettnau 
nicht mitgenommen werden.
Mindestteilnehmerzahl: Bei Veranstaltungen ohne  
Anmeldung mindestens 3 Personen.

Kostenbeteiligung: Zur Finanzierung unserer Natur-
schutzarbeit gibt es einen je nach Dauer der Veranstal- 
tung gestaffelten Teilnehmerbeitrag. NABU-Mitglieder 
erhalten Ermäßigung. 

Weitere Veranstaltungen für Gruppen: Für interessierte 
Gruppen ab 10 Personen bieten wir die Möglichkeit,  
individuell für fast alle Veranstaltungen zusätzliche Termine 
zu buchen. Rufen Sie uns an!

Anreise: Lageplan siehe Umschlag hinten.

Das NABU-Bodenseezentrum  
erreichen Sie bequem mit der Bodensee-S-Bahn „seehas“ 
im Halbstundentakt, Haltepunkt Reichenau (Baden). 

Für die Führungen im Wollmatinger Ried steigen Sie  
am Haltepunkt Wollmatingen aus oder nehmen Sie  
die Stadtbuslinie 6, Bushaltestelle Fritz-Arnold-Straße.

Unsere Mettnau-Führungen starten am NABU-Infopa-
villon auf der Mettnau. Er befindet sich direkt neben dem 
Eingang zum Strandbad auf der Mettnau. Mit dem Bus 
fahren Sie vom Busbahnhof Radolfzell mit der Linie 5 
(Endhaltestelle Strandbad). Der Bus fährt stündlich (xx:50) 
in Radolfzell ab bzw. (xx:58) ab Strandbad wieder zurück. 
Der Fußweg vom Bahnhof über die Mettnaubrücke beträgt 
ca. 30 Minuten. Die Zufahrt mit dem PKW ist bis zum 
Strandbad möglich. 

In
fo

54



NABU-Infopavillon Mettnau

Träger des NABU-Bodenseezentrums: 
Naturschutzbund NABU 
Landesverband Baden-Württemberg
Tübinger Str. 15, 70178 Stuttgart
Tel: 07 11 / 9  66 72-0, Fax: 07 11 / 9  66 72- 33
NABU@NABU-BW.de, www.NABU-BW.de
Die Adresse einer NABU-Gruppe in Ihrer Nähe, der Naturschutz- 
Jugend NAJU, der NABU-Institute oder des NABU Natur Shops 
erhalten Sie beim NABU Baden-Württemberg.
Besuchen Sie auch unser NABU-Zentrum Federsee 
in Oberschwaben
Federseeweg 6, 88422 Bad Buchau, Tel: 0 75  82 / 15  66 
info@NABU-Federsee.de, www.NABU-Federsee.de
Impressum
Herausgeber: 	 NABU Baden-Württemberg 
Text und Redaktion:	 S. Schwab u. P. Nießen 
Layout/Gestaltung:	 Agentur DESIGNUM, Radolfzell	  
Fotos: C. Balthasar, Bodensee Kanutours Allgöwer, M. Delpho, T. Dove, 
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O. Konopik, M. Leufen, P. Lindel, J. Linder, S. Malcher, Th. Munk, NABU,  
P. Nießen, F. Radkowitsch, O. Reinhard, R. Roessner, M. Schneider-
Jacoby, S. Schuh, M. Trachsel, H. Werner, M. Wunderle-Götz
© NABU, 2020; Auflage 20.000

So finden Sie uns!
NABU-Bodenseezentrum



So finden Sie uns!
Detailskizze auf der Innenseite

NABU-Infopavillon 
Mettnau

NABU-Bodenseezentrum
Am Wollmatinger Ried 20
78479 Reichenau
Tel: 0 75 31 / 921 66 - 40
NABU@NABU-Bodenseezentrum.de
www.NABU-Bodenseezentrum.de

 www.facebook.com/bodenseezentrum.de
Direkt am Bodenseeradweg und am Bahnhaltepunkt  
„Reichenau (Baden)“ der Bodensee-S-Bahn „seehas“

Öffnungszeiten:
Mo – Fr 9 bis 12 und 14 bis 17 Uhr
Sa/So/Feiertag 13 bis 15.30 Uhr (von Apr bis Sep)
Nach Vereinbarung (von Okt bis März)

Spendenkonto: 
Volksbank Konstanz-Radolfzell 
IBAN: DE40 6929 1000 0214 2507 05  
BIC: GENODE61RAD 

Treffpunkt für die Riedführungen:
„Vogelhäusle“
Fritz-Arnold-Str. 2e, 78467 Konstanz,  
bei der Kläranlage, südlich Bahnstation „Wollmatingen“,  
Bus: Haltestelle „Fritz-Arnold-Straße“ (Linie 6).

Treffpunkt für die Mettnau-Führungen:
„NABU-Infopavillon“ Mettnau
Strandbadstr. 100, 78315 Radolfzell
beim Strandbad, Bus: Endhaltestelle „Strandbad“ (Linie 5)




