Fur Kinder und Jugendliche

29.06.-07.08.20

Jahnsporthalle/Jahnsportplatz

Weitere Infos:

Geschaftsstelle des TSV Husum 1875
Adolf-Britt-Strafle 2, 25813 Husum
04841-61444, info@tsvhusum.de
www.tsvhusum.de
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Mo 09:30-10:30 Uhr Spiel-Spal3-Abenteuerturnen (3-5 Jahre)
11:00-12:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-2 Jahre)
14:00-16:00 Uhr Basketball (8-13 Jahre, 1., 5. und 6. Ferienwoche)
14:45-15:45 Uhr Spiel-SpalR-Abenteuerturnen (3-5 Jahre)
15:45-16:30 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-2 Jahre)

Di 09:00-10:00 Uhr Spald & Spiele (5-8 Jahre)
10:30-11:30 Uhr Leichtathletik (8-12 Jahre)
14:00-16:00 Uhr Handball (8-12 Jahre, nur 1. Ferienwoche)
14:00-16:00 Uhr KungFu/Wushu (6-17 Jahre, ab 2. Ferienwoche)
14:00-16:00 Uhr Volleyball (9-13 Jahre, ab 2. Ferienwoche)

Mi  09:00-10:30 Uhr Fit for Fun (Fitness fir 8-12 Jahrige)
11:00-12:00 Uhr Ballgewdhnung (1-3 Jahre)
14:00-16:00 Uhr Basketball (8-13 Jahre, 1., 5. und 6. Ferienwoche)
16:00-18:00 Uhr Crossminton (ab 8 Jahren)

Do  10:00-11:30 Uhr Fitness fir Jugendliche (ab 13 Jahre)
14:00-16:00 Uhr Frisbee Golf (ab 12 Jahre)

Fr 09:30-10:30 Uhr Spal} & Spiele (5-8 Jahre)

11:00-12:00 Uhr
14:00-16:00 Uhr
14:00-16:00 Uhr

HIIT Fitness (ab 12 Jahre)
Volleyball (9-13 Jahre)
KungFu/Wushu (6-17 Jahre)

Fiir Mitglieder kostenlos, Nicht-Mitglieder zahlen 2,- € pro Einheit.
Die Entscheidung, ob eine Einheit drinnen oder drauRen stattfindet, obliegt der Ubungsleitung.

Aufgrund von coronabedingten Auflagen ist den Anweisungen der Ubungsleitungen Folge zu leisten. Bei unerwartet hoher Teilnahme
kann eine nachtraglich einzufilhrende Anmeldepflicht und/oder Teilnahmebegrenzung notwendig werden. Teilnehmende
Kinder/Jugendliche miissen mit den allgemein gidngigen Hygiene- und Abstandsregelungen vertraut sein.

Dieser Plan ist auch online unter www.tsvhusum.de erhaltlich.



http://www.tsvhusum.de/

